
 

1 
 

सॊत - चयणदास 
-प्रो. बुनेश्वय मादव 

बायत के भहान सॊतों की ऩयम्ऩया भें अठायहव ॊ सदी भे  
सॊत चयणदास ज  प्रकट हुए, धभम याजन तत सदाचाय आदद  
अनेक दृष्टटमों से मह ऩतन का सभम था। याजन ततक  
दृष्टटकोण से औयॊगजेफ की भतृ्मु के फाद ही भुगर  
शासन की शष्तत औय वैबव का सूमम अस्त होने रगा था।  
 
इस भहाऩुरूष का जन्भ सॊवत 1760 बादो शुतर  
ततृ मा भॊगरवाय के ददन, गाॉव डहेया भें, पऩता भुयरीधय  
के घय भाता कुॊ ज  देव  की सुरऺण  कोख से ढूसय कुर  
भें हुआ था। डहेया नाभक ग्राभ याजस्थान के अरवय ष्जरा  
भें है अऩने स्वमॊ लरखा है-  
 
‘‘डहेये भें भेया जनभ नाभ यणजीत पऩछानो।। 
भुयरी को सुत जान जात ढूसय ऩहहचानो।। 
 
ढूसये शब्द बागमव जातत के लरए प्रमुतत ककमा जाता है।  
मे रोग ऩहरे ढूस  येवाड  के तनवास  थे, औय फाद भें  
डहेया आदद स्थानों ऩय जाकय फस गमे थे, ऩय कहराते  
ढूसय ही थे। कुछ पवद्वानों ने ढूसय मा बागमव के स्थान  
ऩय फतनमा शब्द का प्रमोग ककमा है, ष्जसका वास्तपवक सॊकेत व्माऩायी वगम की ओय है।  
 
पवद्वानों ने आऩके ऩरयवाय की आठ ऩ द़िमों की वॊशावरी इस प्रकाय दी है- चयनदास के पऩता भुयरीधय, 
भुयरीधय के पऩता-प्रागदास, प्रागदास के पऩता-जगनदास, जगनदास के पऩता-राहड़दास, राहड़दास के 
पऩता-गगरयधय दास, गगरयधय के पऩता-चतुयदास, तथा चतुयदास के पऩता-शोबनदास की तऩस्मा ऩय 
प्रसन्न होकय बगवान न ेवयदान ददमा था जो इस प्रकाय है :- 
 
बवन ततहाये भैं ही आऊॉ । कलरमुग भाहीॊ बक्तत चराऊॉ ।। 
तो कुर भाही बक्तत चरेगी। आठवीॊ ऩीढी जाम परेगी।। 
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आऩ के दादा का नाभ-प्रागदास औय दादी का नाभ मशोदा थ  दादा-दादी औय भाता पऩता न ेआऩका 
नाभ यणज त यखा। आऩने अऩन  वाण  भें अऩने आऩ को यणज ता कहा है। दीऺा देते हुए आऩके 
सतगुरु न ेआऩका नाभ श्माभचयण दास यख ददमा। सभकारीन रेखकों के अनुसाय ऩाॉच वषम की आम ु
से ही आऩकी यसना ऩय ‘‘याभ नाभ’’ का जाऩ च़िा कहा जाता है कक ऩाॉच सार की उम्र भें एक ददन 
जफ आऩ ‘‘याभ-नाभ’’ के कीतमन भें भस्त थे, तो आऩको एक फैयाग  तऩस्व  से बेंट हुइम। उस फैयाग  न े
आऩको आभ वृऺ  के न चे अऩन  गोद भें रेकय प्माय औय ऩेड़ा देते हुए कहा:- 
 
कृऩा प्माय फहुत ेही ककमे, ऩुचकाये दो ऩेडे े़ हदमे  
फहुरय कही तोहह लसषहभ ककन्हा, हूज्मों सॊत मही वय दीन्हा 
बव सागय को खेवट हव ैहै, वहु जग जीवन ऩाय रॊघौ है  
 
आऩके पऩता ज  ब  बष्तत भें इतना तल्रीन यहत ेथे कक जॊगर भें जॊगरी जानवयो से यऺा कयने हेत ु
अॊग यऺक यखा गमा था, जो सामॊकार सही सराभत घय रे आता था। एक ददन पऩता ज  जॊगर के 
एकान्त भें साधना कय यहे थे। थोड़  दयू फैठे अॊग यऺक को न ॊद आ गइम। इस  फ च पऩताज  अचानक 
रोऩ हो गमे औय ककस  को कुछ ऩता न चरा। पऩता ज  का रोऩ हो जाना घय ऩय छामे हुए सॊकट के 
फादरों का अन्त नहीॊ-आयम्ब था। त न भहीने के फाद आऩ के दादा- दादी का ब  तनधन हो गमा। अफ 
आऩकी भाॉ फेसहाया हो गइम। उसके साभने अॉधेया ही अॉधेया था। उसे सभझ भें नहीॊ आ यहा था कक तमा 
कयें। अन्त भें उसने अऩना भामके ददल्री जाने का तनश्चम कय लरमा।  
 
आऩके नाना लबखायीदास ददल्री याज दयफाय के अगधकायी थे वे चाहते थे कक आऩको अयफ  औय पायस  
ऩ़िावे। तत्कारीन यीतत के अनुसाय छठे वषम भें आऩको ऩाठशारा बेजा गमा। भौरव  अध्माऩक न े
आऩकी ऩ़िाइम भें रूगच उत्ऩन्न कयने के  लरए अनेक प्रमत्न ककमे ऩय कोइम राब न हुआ। प्रेभ प्माय से 
काभ न चरा तो भौरव  न ेडाॉट-डऩट की, ऩय व्मथम  साबफत हुआ । इस क्रभ भें आऩने अध्माऩक को 
तनदेलशत कयत ेहुए कहा।  
 
आर जार त ुतमा ऩढावे, कृष्ण नाभ लरख तमों न लसखावे।। 
जो तुभ हरय की बक्तत ऩढाओॊ, तो भोकु तुभ पेय फुराओ।। 
 
चकेू भौरव  ने नाना के कथनानुसाय एवॊ अऩन  वेवश  की वजह से उदूम ही ऩ़िामा ऩय आऩने उदूम को 
आरतु पारतु ऩ़िाइम कहा तथा कृटणा मा हरय की बष्तत ऩ़िाने को कहा। मदद हरय बष्तत स े
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सम्फष्न्धत ऩ़िाइम होग  तो भैं आऩको ऩुन: फुराऊॉ गा। भौरव  राचाय होकय आठ भहीना आऩको ऩ़िामा 
ऩय कोइम प्रबाव नहीॊ ऩड़ा तथा गुस्साकय आऩने कहा:- 
हभें आज से ऩढना नाॉही, क्जकय न ेहोम कपकय के भाॊही 
सुतन भुल्रा हैयत भें आमा, इस रड़के ऩय यफ की छामा  
आऩका उऩयोतत बाव जानकय भौरव  आश्चमम भें आमा कक इतना कभ उम्र का फारक अध्मात्भ की 
फात कयता है। तनश्चम इस रड़का ऩय इमश्वय की कृऩा है। ऩुन: आऩको नाना-नान  का उऩकाय सतान े
रगा कक नहीॊ ऩ़िने ऩय दोनों द:ुख  हो जामेंगे। इस बाव को आऩने इस प्रकाय प्रकट ककमा:-  
 
सोचच-सोचच भन भाॉही ठानी, द:ुखी होमेंगे नाना-नानी।। 
कैसे लभठू उनका कीमा, ताते ऩढने भें भनदीमा।। 
 
उऩयोतत ऩॊष्तत से स्ऩटट होता है कक आऩ नाना-नान  के प्रतत कृतऻ थे, ऩय अन्दय भें सतगुरु के 
लभराऩ की रगन जाग उठी ‘सतगुरु के पवयह की ऩ ड़ा इस प्रकाय सताने रग  कक आऩ ऩर-ऩर ऺण-
ऺण व्माकुर यहन ेरगे। आऩ सतगुरु की खोज भें दयू-दयू तक चरे जाते कब  नागाओ औय उदालसमों 
के ऩास तो कब  लसद्धो, मोगगमों औय सन्मालसमों के ऩास। आऩ भहीनों जॊगरों भें बटकते यहे ऩय कहीॊ 
ब  ऐसा सतगुरु ददखाइम नहीॊ ददमा, जो तप्त रृदम को ठण्डक ऩहुॉचा सके। उस पवयह की अवस्था का 
बाव आऩने इस रूऩ भें प्रकट ककमा है:-  
 
ऐसी पवयह अक्नन तन रागी, गइइ बूख औय तनद्रा बागी  
सतगुरु कूॉ  ढूॊढन ही रागे, ढूॊढे सफ भत ऩॊथ उदासी  
 
मह फात सत्म है कक लशटम गुरु को नहीॊ खोजता ऩयन्त ुगुरु लशटम को खोजता है। जफ लशटम तैमाय हो 
जाता है तो गुरु स्वमॊ प्रकट हो जाता है उन्न स वषम की आमु भें गुरु की खोज भें बटकता, पवयह भें 
व्माकुर आऩ एक ददन भोयनात सा नाभक स्थान उत्तयप्रदेश के भुजफ्पयनगय भें प्रलसद्ध है, जहाॉ 
वेदव्मास के ऩुत्र सुकदेव न ेद्वाऩय मुग भें महाॉ गॊगा के ककनाये याजा ऩयीक्षऺत को श्र भद्भागवत का 
उऩदेश सुनामा था। इस स्थान के इदम गगदम आऩको तऩस्व  के दशमन हुए, ष्जसे देखते ही आऩके भन भें 
प्रेभ श्रद्धा औय शाॊतत की ऐस  प्रवर तयॊगे उठी कक जैसे प्रत त हुआ कक खोज ऩुयी हो गइम। आऩने 
सतगुरु के चयण कभरों ऩय भाथा टेकते हुए अऩने आऩको गुरु के आगे सभपऩमत कय ददमा औय अऩन  
बावना इस प्रकाय प्रकट ककमा:- 
 
ऐसा दृष्टट न आवइम जहाॉ नवावैं भाथ। सतगुरु करय चयणों रगैं श श धयावै हाथ।। 
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आऩके पवयह के रम्फे द:ुखदामक वषों का वयण्न सुनकय भहात्भा न ेआऩके स य ऩय अऩना कृऩाऩूणम 
हाथ यखकय सॊत्वना दी औय माद ददरामा कक जफ तुभ ऩाॊच वषम का था। तब  भैंने आभ व्ऺ के न चे 
दशमन ददमा था। वनृ्दावन मात्रा के दौयान एक ददन आऩको ऩुन: सतगुरु के देह स्वरूऩ के दशमन हुए। 
इस फाय सतगुरु न ेआऩको बष्तत भागम चराने का आदेश ददमा।  
 
इस तयह आऩके सतगुरु सुकदेव ष्जसका जन्भ शयीय रूऩ भें द्वाऩय मुग भें हुआ था, ऩय शयीय छोड़न े
के फावजूद कलरमुग भें आऩने लशटम के कल्माण के लरए सभम-सभम ऩय ऩुन: शयीय धायण कय 
आऩको उऩदेश एवॊ तनदेश देते यहे। आऩने सतगुरु के प्रतत सभऩमण की बावना इस प्रकाय प्रकट ककमा 
है।  
 
पऩतु सूॉ भाता सौ गुना, सुत को याख ैप्माय। भन सेती सेवन कयै, तन सूॉ डाॉट अरू गाय।।1।। 
भाता सूॉ हरय सौ गुना, क्जनसे सौ गुरुदेव। प्माय कयैं औगुन हयै, चयणदास शुकदेव।।2।। 
 
आऩ बफल्कूर जातत ऩातत एवॊ प्राच न रूद़िवादी नाभकयण की ऩयम्ऩया के पवयोध  थे। कभम के आधाय ऩय 
नाभकयण कयने के ऩऺधय थे, वॊश के आधाय ऩय नहीॊ। इस  क्रभ भें वॊशधायी ब्रह्भभणों ऩय कठोय 
प्रहाय कयत ेहुए, ब्रह्भण शब्द को ऩरयबापषत इस रूऩ भें ककमा है:- 
 
ब्रह्भण सोइइ जो ब्रह्भ पऩछानै,  फायह जाता लबतय आनै।  
ऩाॉचो वस काये झूठ न बाखै, हदमा जनेऊ रृदम याख।ै। 
आतभ पवद्मा ऩढै ऩढावै, ऩयभातभ का ध्मान रगावै। 
काभ क्रोध भद रोब न होइइ, चयनदास कहै ब्रह्भण सोइइ।। 
 
एक घटना नाददय शाह के बायत ऩय आक्रभण से सम्फष्न्धत है। आऩने आक्रभण से छ: भहीना ऩहरे-
आक्रभण की ततगथ, भुहम्भद शाह की हाय, ददल्री भें होने वारा कत्रेआभ का ददवस एक कागज ऩय 
लरखकय सेवक के द्वाया फादशाह तक ऩहुॉचवामा ऩय बपवटमवाण  ऩय ध्मान नहीॊ ददमा गमा। नाददयशाह 
न ेआऩको कैद कय ददमा ऩय आऩ जेर से गामफ हो गमे। ऩुन: ऩैयों भें जॊज ये डरवा कय जेर भें कैद 
कयवामा। आऩ ऩुन: जेर से तनकरकय नाददय शाह के ऩरॊग के ऩास प्रकट होकय उसके लसय ऩय रात 
भायी उतत घटना को देखकय फादशाह को आश्चमम का दठकाना न यहा।  
 



 

5 
 

आऩके सतगुरू सुकदेव न े1771 इम. भें फता ददमा था कक आऩ केवर फायह वषम औय इस भत्र्म रोक भें 
यहेंगे सतगुरू न ेइस बेद को गुप्त यखने का आदेश ददमा था अत: पवद्वानों ने बाव इस प्रकाय प्रकट 
ककमा है:-  
 
फायह फयस भै औय हूॉ, भतृ्मु रोक के भादह कपय जहाॉ इमश्वय तनकट, जग भें यहना नादह ।  
 
65 वषम त न भहीने की उभय बोग कय सम्वत 1839 पवक्रभ भें श षम सप्तभ  को फुधवाय के ददन ऩयभ 
धाभ जाने की आऩने तैमायी कय री। आऩने चायों ओय फैठे सेवकों को हुतभ ददमा कक कोइम भेये तनकट 
न यहे औय सफ ध्मान भें फैठ, जाएॉ। जफ अन्तय भें अनहद शब्द सुनाइम दे ता सभझ रेना कक भैं 
सॊसाय का त्माग कयके धयु धाभ चरा गमा। अऩने ऩयरोक लसधायने के ऩूवम सूचना देने के फावजूद 
आऩने ककस  को अऩना उत्तयागधकायी तनमुक्त न ककमा। मह त्माग आऩकेा ऩयभ सॊत की उऩागधक स े
पवबुपषत कयता है।  


