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सन्त दाददूयाऱ जी महाराज 
-श्री रामप्रवेश शास्त्री  

 
सन्त दाददूमार जी भहायाज का जन्भ सॊवत ्1601 वव.  
भें अहभदाफाद भें हुआ था। इनके जन्भ के सम्फन्ध भें  
ठीक वैसी ही कहावत प्रचलरत है जैसी सन्त कफीय के  
जन्भ के फाये भें। कहा जाता है कक रोदी याभ नाभक  
ब्राह्भण को साफयभती भें फहता हुआ एक फारक लभरा।  
घय रे जाकय उन्होंने फच्चे का ऩारन-ऩोषण ककमा। वही  
फारक आगे चरकय दाद ूनाभ से ववख्मात हुआ। 12  
वषष की अवस्था भें दादजूी ने गहृ त्माग कय सत्सॊग के  
लरए ननकर ऩड।े वऩता-भाता को चचन्ता हुइष। अत: उन्होंने  
ऩकडकय उनकी शादी कय दी। साभान्मत: ककसी को  
बी वैयाग्म-ववभुख कयने का एक ही तयीका अऩनामा जाता  
है कक उसे वववाह -फन्धन भें फाॉध ददमा जाम। रेककन  
जजनका भन वैयागी हो जाता है, उनके लरए शादी कयने  
अथवा न कयने का कोइष खास भहत्त्व नहीॊ होता। कपय  
जहाॉ तक सॊतों की फात है, प्राम: अचधकाॊश गहृस्थ जीवन  
के बुक्तबोगी लभरेंगे। इसलरए दादजूी की शादी तो हो गमी,  
रेककन साॊसरयक फॊधन उन्हें फाॉध न सके। 7 वषष फाद  
ऩुन: घय से ननकर ऩड ेऔय साॊबय ऩहुॉच कय वहाॉ धनुनमाॉ  
का काभ कयने रगे। इस आधाय ऩय उनको धनुनमाॉ जानत बी कहा जाता है। वस्तुत: वे जानत-ऩाॉनत के 
फन्धन से ऩूणषत : भुक्त थे। सम्प्रनत 11 वषष की अवस्था भें बगवान ्कृष्ण ने इनको दशषन ददमा था।  
 
12 वषष तक सहज मोग की कदठन साधना कयके इन्होंने लसवि प्राप्त की थी। बजक्त यस का ऩान 
कयते हुए छके यहते थे। दमा की साकाय भूनत ष थे। अऩने दशु्भनों के प्रनत बी सदैव दमारु यहे। जजन्होंने 
इन्हें कष्ट ददमा, उनका बी उऩकाय भाना। इसीलरए रोग इनको दमार नाभ से ऩुकायने रगे औय दाद ू
जी दाददूमार फन गमे। एक ददन का प्रसॊग है कक दाद ूजी अऩनी कोठयी भें ध्मान रगाकय फैठे थे। 
इइष्र्या औय द्वेष के कायण कुछ ब्राह्भणों न ेकोठयी के द्वाय इंटों से फन्द कय ददमा। ध्मान से जागन े
ऩय जफ फाहय ननकरने का यास्ता नहीॊ लभरा, तो वे ऩुन: ध्मानभग्न हो गमे। कइष ददनों तक ध्मानस्थ 
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यहने के फाद वे तफ फाहय ननकर ऩामे जफ रोगों को जानकायी हुइष औय उन्होंने फन्द द्वाय खोरा। 
द्वाय फॊद कयने वारों के प्रनत रोगों भें इतना योष ऩैदा हो गमा कक उन्हें दण्ड देने ऩय उतारू हो गमे। 
रेककन दाददूमार ने सभझाकय कहा कक इनकी कृऩा से ही भैं इतन ेददनों तक बगवान ्के चयणों भें रौ 
रगामे यहा। अत: इन्हें दण्ड देने के फजाम इनका उऩकाय भानना चादहए।  
एक फाय अकफय फादशाह से पतेहऩुय लसकयी भें दाददूमार की भुराकात हुइष। अकफय न ेऩूछा कक खदुा 
की जानत, अॊग, वजूद औय यॊग क्मा है? दाददूमार न ेदो ऩॊजक्तमों भें इस प्रकाय उत्तय ददमा कक-  
 
‘‘इसक अऱाह की जातत है, इसक अऱाह का अॊग। इसक अऱाह औजूद है, इसक अऱाह का रॊग।। 
 
सॊसाय भें जो ऩैदा हुए है, वे सबी याही हैं। महाॉ यहना ककसी को बी नहीॊ है। दनुनमा सेभर का पूर है, 
जो फाहय से सुहावनी रगती है; ऩयन्त ुअन्दय कोइष तत्त्व नहीॊ है। महाॉ कुछ बी ऐसा नहीॊ है, जजसे 
अऩना कह सकें । महाॉ तक कक स्री, फच्चे औय मह शयीय बी अऩना नहीॊ है। इसलरए हरय-स्भयण कयके 
ही जीवन साथषक ककमा जा सकता है। इसके लरए लसय का सौदा कयना होगा। अहॊकाय छोडकय प्रेभ का 
भागष अऩनाना होगा। साइं को सत्म से प्माय है। कसौटी ऩय चढ़ते ही सत्म औय झूठ का ऩता रग 
जाता है। सत्म तऩकय ननखय उठता है औय झूठ जरकय खाक भें लभर जाता है। दाददूमार कहत ेहैं 
कक- 
 
‘‘घीव दधू में रमम रह्या सबही ठौर। दाद ूबकता बहुत है, मथथ काढैं त ेऔर।।’’ 
 
भन फडा भतवारा है। मही भैर ऩैदा कयता है औय मही धोता बी है। जफतक भनुष्म इस ऩय काफू नहीॊ 
ऩाता, तफतक भजन्दय, भजस्जद, घय, जॊगर तथा नाना प्रकाय का कष्ट उठान ेका कोइष राब नहीॊ। 
सतगुरू की सीख का अनुसयण कये, तो मह भतवारा भन सहज ही काफू भें आ जाता है। दाददूमार ने 
भानव, साधु औय देवता का ऩरयचम देते हुए कहा है कक-  
 
‘‘कहैं ऱखैं सो मानवी, सैन ऱख ैसो साध। मन की ऱख ैसु देवता, दाद ूअगम अगाध।।’’  
 
सतगुरु की कृऩा जीव को ब्रह्भ फना देती है। वैसे झूठे गुरुओॊ का बयभाय है, जो भ्रभ औय अॊधववश्वासों 
की जड ेभजफूत कयत ेचरते हैं, जो स्वमॊ ही ववषम-वासनाओॊ के दास है। केवर भुख से याभ का नाभ 
रेत ेयहते हैं। रेककन दाददूमार तो प्रनतऺण याभ के साथ यहने की फात कयत ेहैं। चाहे गुपा भें यहे 
अथवा ऩवषत ऩय मा घय भें, सवषर याभ के साथ यहे औय जफ मह शयीय छुटे, तो ऐसी जगह छूटे, जहाॉ 
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ऩशु-ऩक्षऺमों के बोजन के काभ जा सके। इसलरए सद्गुरु की खोज होनी चादहए। मदद सद्गुरु की खोज 
होनी चादहए। मदद सद्गुरु लभर गमा तो ‘‘एकै नाॉव अराह का ऩदढ़ हाकपज हूवा।’’ 
हाकपज होने के लरए, ववद्वान होने के लरए एक अल्राह का नाभ ऩढ़ना कापी है। रेककन उसे ऩढ़ 
कौन सकता है? वही जजसे प्रेभ की ऩाती वाॉचने का वववेक नहीॊ है, उसका वेद-ऩुयाण ऩढ़ना फेकाय है। 
इस ऩाती का प्रबाव अद्भतु होता है। प्रेभी स्वमॊ प्रेलभका फन जाता है औय उस प्रेलभका का प्रेभी कौन 
होता है? केवर अल्राह। दाददूमार जी के शब्दों भें- 
 
‘‘आमसक मासूक ह्व ैगया, इसक कहावै सोइ। दाद ूउस मासूक का, अल्ऱाह आमसक होइइ।।’’ 
 
सॊसाय भें लरप्त यहकय कोइष प्रेभ यस का ऩान कयना चाहतो हो, तो नादानी है। पूर की तो अऩनी 
सुगन्ध होती है। उसभें दसूयी गॊध कैसे सभा सकती है? इसी तयह जहाॉ याभ का ननवास है, वहाॉ अहभ ्
नहीॊ यह सकता। दोनों एक स्थान ऩय नहीॊ यह सकते। वह भहर इतना फायीक है कक उसभें दो के लरए 
स्थान नहीॊ है। इसलरए अहभ ्को याभ भें सभवऩषत कय देना चादहए। कपय तो दोनों एक हो जाते है। 
दोनों का भूल्म एक हो जाता है। दाददूमार जी लभसयी औय फाॉस का उदाहयण देकय सभझाते है कक-  
 

‘‘ममश्री माॉ है मममऱ करर, मोऱ बबकाना बाॉस। यों दाद ूमहहॊमा भया, ऩार प्रह्म मममऱ हॊस।। 
 
ऩय ब्रह्भ से लभरकय हॊस की कीभत ककतनी फढ़ गमी है, इस फात का बी दाददूमार से जाननमे कक-  
 
‘‘ केते ऩाररख ऩथि मुए, कीमतत कहीॊ न जाइइ। दाद ूसब हैरान है, गुनें का गुण खाइइ।। 
सॊसाय भें धभष के नाभ ऩय भानव को टुकडो भें फाॉटनेवारी फहुत-सी दीवाये खडी हैं। भामा का स्वबाव 
मही है कक उत्तभ नाभों से दनुनमा को भोहकय ऩनऩती यहती है। रोगों को आऩस भें लभराने की जगह 
रडाती यहती है। उसका स्वबाव है कक-  
 
‘‘माया मैऱी गुण भइइ, धरर धरर उज्जवऱ नाॉव। दाद ूमोहे सबन को, सुर नर सबहीॊ ठाॉव।।’’ 
 
ऱेककन अफ तक का अनुबव क्मा है? दहन्द,ू भुसरभान, ऩायसी, इषसाइष आदद न जाने ककतन ेहो गमे 
औय होते चरे जा यहे है। ककन्तु प्रबाव भामा का ही फढ़ा अलबभान औय अहॊकाय के कायण सत्म प्रकट 
नहीॊ हुआ; क्मोंकक-  
‘‘इस कमऱ केते ह्व ैगये, हहन्द ूमुसऱमान। दाद ूसािी बॊदगी, झूठा सब अमभमान।।’’ इसीमऱए दाददूयाऱ 
न ेस्त्ऩष्ट घोषणा की है कक- 
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 ‘‘दाद ूना हम हहन्द ूहोहहगे, ना हम मुसऱमान। “षट दशइन में हम नहीॊ, हम रात ेरहहमान।।’’ 
कैसी ववडम्फना है कक कस्तुयी भगृ की नालब भें होती है; रेककन मह स्वमॊ इस यहस्म को नहीॊ जानता। 
परत:फाहय घास सूॉघता चरता है। ऐसे ही ब्रह्भ हभाये अन्दय है; ऩयन्तु अऩने-ऩयामे का भ्रभ आॉख के 
आगे आवयण डार देता है, जजससे उसकी जानकायी नहीॊ हो ऩाती। औय रोग भक्का, भदीना, काशी, 
द्वारयका दौडते है उसे ढूॉढ़ने के लरए । दाददूमारजी फतरात ेहै कक-  
 
‘‘ दाद ूकेइइ दौड ेद्वाररका, केइइ कासी जाहहॊ। केइइ मथरुा की िऱैं, साहहब घरहह माॉहह।।’’ 
 
कयनी - कथनी एक हो, तफ तो लसवि है, अन्मथा कहीॊ बी ठौय-दठकाना नहीॊ लभरने का। भुॉह से दीऩक 
कहकय अन्धकाय नहीॊ बगामा जा सकता। वस्तुत: दीऩक जराने ऩय अन्धकाय दयू होता है। इसलरए 
दाददूमार सावधान कयते हैं मह कहकय कक- 
 
‘‘ अॊतर गतत और कछू, मुख रसना कुछ और। दाद ूकरनी और कछु, ततनकौ नाहीॊ ठौर।। 
 
सॊतो न ेजीते-जी भुजक्त का भागष प्रशस्त ककमा है। इस जीवन भें जजनकी भुजक्त नहीॊ हुइष, उन्हें भयन े
के फाद अभय ऩद लभर जामगा-ऐसा भ्रभ एक भूखषता है। रेककन इस सीधी सच्ची फात को रोग बूर 
जाते है कक इषश्वय का घट-घट भें ननवास यहता है।  
 
दाददूमारजी के जीवन भें दमा औय करूणा की अफाध धाया प्रवादहत होती यही। कपय जीव-फलर को मह 
कैसे फयदाश्त कय सकते थे। खदुा का भॊददय औय भजस्जद फनवाकय उसकी ऩूजा कयने वारे इषश्वय के 
फनामे जीव की हत्मा कयें- मह ककतना फडा अऻान है। इसीलरए दादजूी ने भुग्ध अथाषत ्भूखष की सॊऻा 
से सम्फोचधत कयते हुए कहा कक  
 
‘‘काऱा मुॉह करर करद का, हदऱ तें दरूर वविार। सब सूरतत सुबहान की, मुल्ऱा मुग्ध न मार।।’’ 
 
सन्तों की एक आरीशान ऩयम्ऩया का ननवाषह दादजूी न ेबी फहुत सुन्दय ढॊग से ककमा है। ननदॊक का 
आबाय भानना जैसे सन्तों का अननवामष धभष हो। ननश्मत ही ननदॊक फड ेकाभ का होता है। ‘सन्भागष’ ऩय 
सहामक होता है। इसलरए दादजूी कह यहे हैं कक-  
 
‘‘ दाद ूतनदक बऩुरा जजतन मरै, ऩर उऩकारी साइइ। हमकूॉ  करता ऊजऱा, आऩण मैऱा होइइ।।’’ 
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दाददूमार जी की वाणी ऩढ़ते सभम सन्त कफीय की माद आती है। ननश्चम की ननगुषण धाया के सॊत 
कववमों भें कफीय औय दाददूमार की जोडी फेजोड है। कफीय को उन्होंने गुरुवत ्स्वीकाय ककमा था। एक 
साखी भें उनकी प्रशॊसा कयते हुए कहत ेहै कक- 
‘‘साॊिा सबद कबीर का मीठा ऱागैं मोहह। दाद ूसुनता ऩरम सुख, केता आनन्द होहह।।’’ 
दाददूमार की वाणी फेजोड औय भभषबेदी है। इनके सैकडों लशष्म अऩनी साधना औय सादहत्म के लरए 
रोक भें ऩूजजत हुए। इनकी करूणा, ऩेय्भ औय त्माग से प्रबाववत होकय रोग इनकी ओय अऩने-आऩ 
खखॊच आते थे। आज बी दाद ूऩॊथ को भाननेवारे फहुत फडी सॊख्मा भें हैं औय फहुत फडा सादहत्म का 
बण्डाय है- इस ऩॊथ का। सॊवत ्1660 इष. भें दाददूमार न ेनयाणे ग्राभ भें देह त्माग ककमा। वहीॊ ऩय इस 
ऩॊथ की भुख्म गद्मी है, जजसे दाद ूद्वाया कहते है। दाद ूऩॊथ के रोग हाथ भें सुभयनी यखते हैं औय 
ऩयस्ऩय ‘‘सत्तनाभ’’ कहकय अलबवादन कयत े हैं। दाददूमार ने प्रेभ, दमा औय बजक्त की जो धाया 
प्रवादहत की है, उसभें अनॊत कार तक रोग गोते रगाकय कृताथष होते यहेंगे।  
 


