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ऱोकनायक - संत कबीर 
-डॉ. शंभु नाथ राणा 
एम.ए., ऩी-एच.डी. 

‘बायतीम धभम साधना के इततहास भें कफीय दास ऐसे भहान  
विचायक एिॊ प्रततबाशारी भहाकवि हुए है। जजन्होंने  
शताजददमों की सीभा का उल्रॊघन कय दीधम कार तक  
बायतीम जनता का ऩथ आरोककत ककमा औय सच्चे अथों  
भें जन-जीिन का नामकत्ि ककमा। याभानन्द के प्रभुख  
शशष्मों भें से एक थे सन्त कफीय। कफीय सन्तभत के  
केन्रीम चरयत्र थे। सॊतभत का आयम्ब कफीय से भाना जा  
सकता है।  
 
कफीय की उत्ऩजत्त के सॊफॊध भें अनेक प्रकाय के प्रिाद  
प्रचशरत हैं, काशी भें स्िाभी याभानन्द का एक बक्त  
ब्राह्भण जजसकी विधिा कन्मा को स्िाभी जी न ेऩुत्रिती  
होने का आशीिामद बूर से दे ददमा। पर मह हुआ कक उसे  
एक फारक उत्ऩन्न हुआ जजसे िह रहयताया के तार के  
ऩास पें क आइम। अरी मा नीरू नाभ का जुराहा उस फारक  
को अऩने घय उठा रामा औय ऩारने रगा। मही फारक  
आगे चरकय कफीयदास हुआ। कफीय का जन्भकार जेठ  
सुदी ऩुर्णमभा, सोभिाय, विक्रभ सॊित ्1456 भाना जाता  
है। कहत ेहैं कक आयॊब से ही कफीय भें दहन्द ूबाि से बजक्त कयने की प्रिजृत्त रक्षऺत होती थी जजसे 
उसके ऩारन ेिारे भाता वऩता न दफा सके। िे याभ-याभ जऩा कयते थे औय कबी-कबी भाथे भें ततरक 
बी रगा रेत ेथे। उस सभम भें स्िाभी याभानन्द का प्रबाि खफू फढ़ यहा था औय छोटे फड ेऊॉ च ेनीच 
सफ तपृ्त हो यहे थे। अत: कफीय ऩय बी बजक्त का मह सॊस्काय फाल्मािस्था से ही ऩडन ेरगा था। 
याभानन्द जी के भहात्म्म को सुनकय कफीय के रृदम भें उनके शशष्म होने की रारसा जगी होगी।  
 
ऐसा प्रशसद्ध है कक एक ददन िे एक ऩहय यात यहत ेही उस (ऩॊचगॊगा) घाट की सीदढ़मों ऩय जा ऩड ेजहाॉ 
से याभानन्द जी स्नान कयने के शरए उतया कयते थे। स्नान को जाते सभम अॉधेये भें याभानन्द जी का 
ऩैय कफीय के ऊऩय ऩड गमा।  
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याभानन्द जी चट फोर उठे ‘याभ याभ कह’। कफीय ने इसी को गुरु भॊत्र भान शरमा औय िे अऩने को 
याभानन्द जी का शशष्म कहने रगे। िे साधओुॊ का सत्सॊग बी यखते थे औय जुराहे का काभ बी कयत े
थे।  
ऩन्रहिीॊ शताददी भें कफीय सफसे शजक्तशारी औय प्रबािोत्ऩादक व्मजक्त थे। सॊमोग से ऐसे मुग-सॊधध के 
सभम उत्ऩन्न हुए थे, जजसे हभ विविध धभम साधनाओ औय भानोबािों का चौयाहा कह सकते हैं। उन्हें 
सौबाग्मिॊश सॊमोग बी अच्छा शभरा था। िे भुसरभान होकय बी भुसरभान नहीॊ थें। िे साध ुहोकय बी 
साधु (अगहृस्थ) नहीॊ थे। िैष्णि होकय बी िैष्णि नहीॊ थे। िे मोगी होकय बी मोगी नहीॊ थें। िे कुछ 
बगिान की ओय से ही नयशसॊहािताय की भानो प्रततभूतत म थे। नयशसॊह बगिान की बाॉतत नाना असॊबि 
सभझी जाने िारी ऩरयजस्थततमों के शभरन-बफन्द ुऩय अितीणम हुए थे।  
 
कफीयदास ऐसे ही शभरन विन्द ुऩय खड ेथे, जहाॉ से एक ओय दहन्दतु्ि तनकर जाता है औय दसूयी ओय 
भुसरभानत्ि; जहाॉ एक ओय ऻान तनकर जाता है दसूयी ओय अशशऺा; जहाॉ एक ओय मोग भागम तनकर 
जाता है, दसूयी ओय बजक्तभागम; जहाॉ से एक ओय तनगुमण बािना तनकर जाती है दसूयी ओय सगुण 
साधना! डसी प्रशस्त चौयहे ऩय िे खडे े़ थे। िे दोनों औय देख सकते थे औय ऩयस्ऩय विरूद्ध ददशा भें गए 
भागों के दोष-गुण उन्हें स्ऩष्ट ददखमी दे जाते थे। िह कफीय दास का बगिद् दत्त सौबाग्म था, उन्हों 
न ेइसका खफू उऩमोग ककमा।  
 
कफीय भें एक प्रकाय की घय पूॉ क भस्ती औय पक्कडाना राऩयिाही के बाि शभरते हैं। उनभें अऩने-आऩ 
के ऊऩय अखण्ड विश्िास था। उन्होंने कबी बी अऩने ऻान को, अऩन ेगुरू को अऩनी साधना को सन्देह 
की दृजष्ट से नहीॊ देखा। िे जफ ऩजण्डत मा शखे ऩय आक्रभण कयने को उद्मत होते हैं तो इस प्रकाय 
ऩुकायते हैं भानो िे तनतान्त नगण्म जीि हो; केिर फाह्मचायों के गट्ठय, केिर कुसॊस्कायों के गुड्ड।े 
साधायण दहन्द ूगहृस्थ ऩय आक्रभण कयत ेसभम राऩयिाह यहते हैं। औय इस राऩयिाही के कायण ही 
उनके आक्रभण भूरक ऩदों भें एक सहज सयर बाि औय एक जीिन्त काव्म भूतत मभान हो उठा है। मही 
राऩयिाही कफीय के व्मॊग्मों की जान है।  
 
कफीय दास भुख्म रूऩ से बक्त थे। िे उन तनयथमक आचायों को व्मथम सभझते थे, जो असरी फात को 
ढॊक देते है औय झुठी फातों को प्राधान्म देते हैं। उनके प्रेभ के आदशम सती औय शूय हैं। जो प्रेभ मा 
बजक्त ऩद ऩय बक्त को बाि विहव्र कय देती है। भन औय फुवद्ध का भॊथन कयके भनुष्म को ऩयिश 
फना देती है औय जो उन्भत बािािेश के द्िाया बक्त को हत चतेन फना देती है, िह कफीय को 
अबीष्ट नहीॊ। प्रेभ के ऺेत्र भें िह गतद्र ुबािुकता को कबी फदामस्त नहीॊ कयते । फडी चीज का भूल्म 
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बी फडा होता है। बगिान जैसे प्रेभी को ऩान ेके शरए बी भनुष्म को फड ेसे फडा भूल्म चकुाना ऩडता 
हैं। औय अऩने आऩा के देने से फढ़कय भनुष्म औय कौन सा भूल्म चकुा सकता हैं? तबी तो कफीय 
कहते है- 
‘‘यह तो घरू है प्रेम का, खाऱा का घरू नाहह।ं सीस उतारे भुर्इ धरे, जो ऩर्ठे र्तत मांहह।ं।’’ 
कफीय सच्चे सहज भागी हुए क्मोंकक गहृस्थ जीिन का उन्होंने ततयस्काय नहीॊ ककमा, क्मोंकक आडम्फय, 
फाह्ममाचाय औय रोगों को ठगन े की विद्मा का उन्होंने आरम नहीॊ शरमा औय अऩना कौटुजम्फक 
दातमत्ि तनबाते हुए बी उन्होंने अऩने को भानिता के ऊॉ चे नभूनों भें ऩरयिततमत कय ददमा। सहज भागम 
कफीय के सभम प्रचशरत था औय उसके तनजन्दतरूऩ को बी कफीय जानत े थे। इसशरए सहज को 
व्माख्मा कयते हुए उन्होंने कहा है- 
 
सहज सहज सफ कोइम कहे, सहज न चीन्है कोइम, जजन सहजे विषमा तजी, सहज कहािे सोइम। 
सहज सहज सफ कोइम कहै सहज न चीन्है कोइम, जजन सहजै हरय शभरै, सहज कयी ग ैसोइम। 
इसी प्रकाय हठमोग ऩय याजमोग की रेष्ठता प्रततऩाददत कयते हुए कफीय दास न ेकहा कक-  
साधो, सहज सभाधध बरी, गुरु प्रताऩ जा ददन त ेरगी,  
 
जुग जुग अधधक चरी। जहॉ जहॉ डोरूॉ , सो ऩरयचमाम, जो जो करूॉ  सो ऩूजा। 
 
कफीय ने फाय-फाय इस्राभ औय दहन्द ुदोनों धभों के फाह्मचायों का खण्डन ककमा औय फाय फाय िे जनता 
का ध्मान इस फात की ओय रे गए कक धभम का िास्तविक सॊफॊध जजन भूर तत्िों से है िे तत्ि ककसी 
एक धभम की ऩूॉजी नहीॊ है। 
उनका तनिास सबी धभों भें है। इस प्रकक्रमा भें उन्होंने भूतत मऩूजा औय भजस्जद की सॊस्था ऩय फड ेगहये 
िाय ककए।  
 
‘ऩॊडडत! फद फदौं सो झूठा। 
जनेउ ऩदहरय फाहभन जो होना भेहयी को क्मा ऩहयामा, िो जनभ की सूदरन ऩयसे त ुऩाॉड ेक्मों खामा 
सुन्न्त करय भुजस्रभ जो होना, औयत को क्मा कदहए, अयध सयीयी नारय फयिानी ताती दहन्द ुयदहए।  
 
ऻान भागम की फातें कफीय ने दहन्द ूसाधु सन्माशसमों से ग्रहण की जजनभें सूकपमों के सत्सॊग से उन्होंने 
प्रेभतत्ि का शभरण ककमा औय अऩना एक अरग ऩॊथ चरामा। उऩासना के िाह्मस्िरूऩ ऩय आग्रह 
कयने िारे औय कभमकाण्ड को प्रधानता देने िारे ऩॊडडतों औय भुल्रों दोनों को उन्होंने खयी-खयी सुनाइम 
ओय याभ यहीभ की एकता सभझाकय रृदम को शुद्ध औय प्रेभभम कयने का उऩदेश ददमा। देशाचाय औय 
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उऩासना विधध के कायण भनुष्म भें जो बेदबाि उत्ऩन्न हो जाता है उसे दयू कयने का प्रमत्न इनकी 
िाणी फयाफय कयती यही । मद्मवऩ िे ऩढे़ शरखे न थे ऩय उनकी प्रततबा फडी प्रखय थी जजससे उनके 
भुॉह से फडी चटुीरी ओय व्मॊग्म-चभत्कायऩूणम फातें तनकरती थीॊ। कफीय के इस ऩद भें देखा जा सकता 
है-  
 
है कोइम गुरुऻानी जगत भहॉ उरटी िेद फूझै।  
ऩानी भहॉ ऩािक धयै, अॊधदह आॉर्खन्ह सूझै।। 
गाम को नाहय धरय खामो, हरयना खामो चीता। 
 
वस्तुत: कफीय सॊत सम्प्रदाम के प्रभुख स्तॊब थे अतएि उनकी िाणी भें सॊत सॊप्रदाम की उन्नत एक 
अर्खर ब्रह्भाण्ड का अचकू दशमन होता है। कफीय के ऩदों भें मह स्ऩष्ट रक्षऺत होता है कक सन्त 
सम्प्रदाम विश्ि सॊप्रदाम है औय उसका धभम विशि् धभम! इस विश्ि धभम का भूराधाय है - रृदम की 
ऩवित्रता।  
ऩवित्रता सम्भत स्िाबाविक औय साजत्िक आचयण ने ही महाॉ धभम का िहृत्रऩू  ग्रहण ककमा। सभस्त 
िासनाओॊ इच्छाओॊ एिॊ द्िेषों से यदहत रृदम की तन:सीभ सीभाओॊ भें विशार धभम का प्रिेश औय 
सभािेश सम्बि है। मह सफ सद्गुरू की कृऩा की से ही सॊबि है। िह बजक्त का दाता तथा ऻान 
चऺुओॊ का उद्घाटक है। सन्त सम्प्रदाम भें गुरु को ब्रह्भ से बी भहान भाना गमा है। इसीशरए कफीय 
न ेकहा है: 
‘गुरु गोविन्द दोऊ खडे े़ काके रागूॊ ऩाॉम फशरहायी गुरु आऩने गोविन्द ददमो फताम।। 
  


