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भक्त नामदेव 
 
सो अनन्य जाकै असस मतत न टरै हनुमॊतै। 
मैं सेव सचराचर रूऩ स्वासम भगॊवत।। 
हैदयाफाद (दक्षऺण) - के नयसीब्राह्भणी ग्राभ भें एक  
बगवद्भक्त छीऩी (दजी) दाभा सेठ नाभ के यहत ेथे।  
इनकी ऩत्नी का नाभ था गोणाइइ। इनहहॊ बाग्मवान ्दम्ऩतत  
के महाॉ यवववाय काततइक शुक्र प्रततऩद् सॊवत ्1327  
वव. को सूमोदम के सभम नाभदेवजी का जनभ हुआ। मह  
कुर हह ऩयभ बागवत था। बगवान ्ववट्ठर के एकतनष्ठ  
उऩासक मुदसेठ जी ऩाॉचवी ऩीढह भें दाभाजी हुए थे।  
ऩूवइजों की बगवतनष्ठा, सदाचाय, सयर प्रकृतत, अततथथ-सेवा  
आदद सफ गुण उनभें थे। भाता-वऩता जो कुछ कयते है,  
फारक बी वहह सीखता है। नाभदेव को शैशव से हह  
ववट्ठर के श्रीववग्रह ऩूजा, ववट्ठर के गुण-गान, ‘ववट्ठर’  
नाभका जऩ आदद देखने - सुनने को तनयनतय मभरा। वे  
स्वमॊ ववट्ठरभम हो गमे।  
 
एक सभम दाभा सेठ को घय से कहहॊ फाहय जाना ऩडा।  
उनहोंने नाभदेव ऩय हह घय भें ववट्ठर की ऩूजा का बाय साॉऩा। नाभदेव न ेसयर रृदम से ऩूजा की औय 
बगवान ्को कटोये भें दधू का नैवेद्म अवऩइत कयके नेत्र फॊद कय मरमे। कुछ देय भें नेत्र खोरकय देखते 
हैं कक दधू तो वैसा हह यखा है। फारक नाभदेव ने सोचा कक ‘भेये हह ककसी अऩयाध से ववट्ठर प्रबु दधू 
नहहॊ ऩीत ेहैं।’’ वे फडी दहनता से नाना प्रकाय से प्राथइना कयने रगे औय जफ उससे बी काभ न चरा तो 
योते-योते फोरे-ववठोफा! मदद तुभन े आज दधू नहहॊ वऩमा तो भैं जीवनबय दधू नहहॊ ऩीऊॉ गा। फारक 
नाभदेव के मरमे वह ऩत्थय की भूतत इ नहहॊ थी। वे तो साऺात ्ऩण्ढयहनाथ थे, जो ऩता नहहॊ क्मों रूठकय 
दधू नहहॊ ऩी यहे थे। फच्चे की प्रततऻा सुनते हह व ेदमाभम साऺात ्प्रकट हो गमे। उनहोंने दधू वऩमा। 
उसी ददन नाभदेव हाथ से वे फयाफय दधू ऩी मरमा कयते थे।  
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छोटह उम्र भें हह जातीम प्रथा के अनुसाय नाभदेवजी का वववाह गोववनद सेठ सदावते की कनमा याजाइइ 
साथ हो गमा था। वऩता के ऩयरोक - गभन के अननतय घयका बाय इनहहॊ ऩय ऩडा । स्त्री तथा भाता 
चाहती थीॊ कक मे व्माऩाय भें रगे; ककॊ त ुइनहोंने तो हरय-कीतइन-व्मवसाम कय मरमा था। नयसीब्राह्भणी 
गाॉव छोडकय मे ऩण्ढयऩुय आ फसे। महाॉ गोया कुम्हाय, साॉवता भारह आदद बक्तों से इनकी प्रीतत हो 
गमी। चनरबागा नदह का स्नान, बक्त ऩुण्डरहक तथा उनके बगवान ्ऩाण्डूयॊग के दशइन औय ववट्ठर के 
गुणका कीतइन- नाभदेव की उऩासना का महह स्वरूऩ था। नाभदेव जी के अबॊगों भें ववट्ठर की भदहभा 
है, तत्त्वऻान है, बक्क्त है औय ववट्ठर प्रतत आबाय का अऩाय बाव है।  
 

श्रीऻानेश्वय भहायाज नाभदेवजी को तीथइमात्रा भें अऩने साथ रे जाना चाहते थे। नाभदेवजी न ेकहा-आऩ 
ऩाण्डुयॊग से आऻा ददरा दें तो चरूॉगा। बगवान ्न ेऻानेश्वय जी से कहा-’नाभदेव भेया फडा राडरा है। भैं 
उसे अऩने से ऺणबय के मरमे बी दयू नहहॊ कयना चाहता। तुभ इसे रे तो जा सकते हो, ऩय इसकी 
सम्हार यखना।’ स्वमॊ ऩाण्डुयॊग न ेऻानेश्वय को नाभदेव का हाथ ऩकडा ददमा।  
 
नाभदेवजी ऻानेश्वय भहायाज के साथ तीथइमात्रा को तनकरे। बगवच्चचाइ कयते हुए वे चरे तो जा यहे थे; 
ऩय उनका थचत्त ऩाण्डुयॊग के ववमोग से व्माकुर था। ऻानेश्वय जी न ेबगवान की सवइव्माऩकता फतात े
हुए सभझाना चाहा तो वे फोरे-’आऩकी फात तो ठीक है; ककॊ तु ऩुण्डरहक के ऩास खडे े़ ऩाण्डुयॊग को देखे 
बफना भुझ ेकर नहहॊ ऩडती।’  
 
ऻानेश्वय भहायाज के ऩूछने ऩय नाभदेव न ेबजन के सम्फनध भें कहा-’भेये बाग्म भें ऻान कहाॉ है। भैं न 
ऻानी हूॉ, न फहुश्रतु। भुझ ेतो ववठोफाकी कृऩा का हह बयोसा है। भुझ ेतो नाभ-सॊकीत्तइन हह वप्रम रगता 
है। महह बजन है। गुण-दोष न देखकय सफसे सच्ची नम्रताका व्मवहाय कयना हह वनदन है। सभस्त 
ववश्व भें एकभात्र ववट्ठर को देखना औय रृदम भें उनके चयणों का स्भयण कयत ेयहना हह उत्तभ ध्मान 
है। भुख से उच्चायण ककमे जाते हुए नाभ भें भनको दृढताऩूवइक रगाकय तल्रहन हो जाना हह श्रवण है। 
बगवच्चयणों का दृढ अनुसनधान है। सवइबाव से एकभात्र ववट्ठरका हह ध्मान, सभस्त प्राणणमों भें उनहहॊ 
का दशइन, सफ ओय से आसक्क्त हटाकय उनका हह थचनतन बक्क्त है। अनुयाग से एकानत भें गोववनद 
का ध्मान कयने के मसवा अनम कहहॊ बी ववश्राभ नहहॊ है।’ प्रबास, द्वायका आदद तीथों के दशइन कयत े
हुए मे दोनों भहाऩुरूष रौट यहे थे। भागइ भें फीकानेय के ऩास कौरामत गाॉव भें ऩहुॉचकय दोनों को फडी 
प्मास रगी। ऩास भें एक कुॉ आ तो था, ऩय वह सूख चकुा था। ऻानेश्वय मसद्धमोगी थे। उनहोंने रतघभा 
मसवद्ध से कुएॉ के बीतय ऩथृ्वी के बीतय प्रवेश कय जर वऩमा औय नाभदेवजी के मरमे जर ऊऩय रे 
आमे। नाभदेवजी न ेवह जर ऩीना स्वीकाय नहहॊ ककमा। वे बावभग्र होकय कह यहे थे- ‘भेये ववट्ठरको 
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भेयह थचनता नहहॊ है, जो भैं इस प्रकाय जर ऩीऊॉ  ?’ सहसा कुआॉ अऩन े- आऩ जरसे बय गमा। नाभदेव 
न ेइस प्रकाय जर वऩमा।  
 
कुछ ददनों भें मात्रा कयके वे ऩण्ढयऩुय रौट आमे। अऩने रृदमधन ऩाण्डुयॊग के दशइन कयके आननद भें 
बयकय कहन ेरगे-भेये भनभें भ्रभ था, इसीमरमे तो आऩने भुझ ेबटकामा। सॊसाय भें अनेक तीथइ हैं, ऩय 
भेया भन तो चनरबागी की औय हह रगा यहता है। आऩके बफना अनम देवकी ओय भेये चयण चरना नहहॊ 
चाहते। जहाॉ गरूड थचह्नाककॊ त ऩताकाएॉ नहहॊ हैं, वह स्थान कैसा। जहाॉ वैष्णवों का भेरा न हो, जहाॉ 
अखण्ड हरयकथा न चरती हो, वह ऺेत्र बी कैसा। 
 
ऻानेश्वय भहायाज के सभाथध रेने ऩय नाभदेव जी उत्तय बायत भें गमे। नाभदेव जी जीवन का ऩूवाधइ 
ऩण्ढयऩुय भें औय उत्तयाधइ ऩॊजाफ आदद भें बक्क्त का प्रचाय कयते फीता। ववसोफा खेचय से इनहें ऩूणइ 
ऻान का फोध हुआ था, अत: उनहें गुरु भानते थे। जो भनुष्म सवइत्र बगवान ्का हह दशइन कयता है वहह 
धनम है। वहह सच्चा बगवत ्बक्त है। नाभदेवजी प्रत्मेक ऩदाथइ भें केवर बगवान को हह देखते थे। 
इनकी इस सुदरूइब क्स्थतत का ऩता उनके जीवन की अनेक घटनाओॊ से रगता है।  
 
एक फाय नाभदेवजी की कुदटमा भें एक ओय आग रग गमी। आऩ प्रेभ भें भस्त होकय दसूयह ओय की 
वस्तुएॉ बी अक्ग्न भें पें कते हुए कहने रगे-’स्वाभी! आज तो आऩ रार-रार रऩटों का रूऩ फनामे फड े
अच्छे ऩधाये ; ककॊ तु एक हह ओय क्मों? दसूयह ओय की इन वस्तुओॊ न ेक्मा अऩयाध ककमा है, जो इनऩय 
आऩकी कृऩा नहहॊ हुइइ? आऩ इनहें बी स्वीकाय कये।’ कुछ देय भें आग फुझ गमी। कुदटमा जर गमी 
वषाइऋतु भें, ऩय नाभदेव को कोइइ थचनता हह नहहॊ। उनकी थचनता कयनेवारे श्री ववट्ठर स्वमॊ भजदयू 
फनकय ऩधाये औय उनहोंने कुदटमा फनाकय छप्ऩय छा ददमा। तफस े ऩाण्डुयॊग ‘नाभदेव की छान छा 
देनेवारे’ प्रमसद्ध हुए।  
 
एक फाय नाभदेवजी ककसी गाॉव के सून ेभकान भें ठहयन ेरगे। रोगों ने फहुत भना ककमा कक इसभें 
अत्मनत तनष्ठुय ब्रह्भयाऺस यहता है। आऩ फोरे-’भेये ववट्ठर हह तो बूत बी फने होंगे। आधी यात को 
बूत आमा। शयहय फडा बायह था। नाभदेवजी उसे देखकय बावभग्न होकय नतृ्म कयने औय गाने रगे-  
भऱे ऩधारे ऱॊबकनाथ।  
धरनी ऩाॉव स्वगग ऱौं माथा, जोजन भरके ऱाॉबे हाथ।। 
ससव सनकाददक ऩार न ऩावैं अनगगन साज सजायें साथ।  
नमदेव के तुमही स्वामी, कीजै प्रभूजी मोदह सनाथ।। 
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अफ बरा, वहाॉ प्रेतका कहाॉ कैसे दटक सकता था। वहाॉ तो शॊख-चक्र-गदा-ऩह्भधायह श्री ऩाण्डुयॊग नाभदेव 
के साभने प्रत्मऺ खडे े़ थे, भनद-भनद भुसकयाते हुए।  
 
एक फाय नाभदेवजी ने जॊगर भें ऩेड के नीच ेयोटह फनामी, बोजन फनाकय रधशुॊका कयने गमे। रौटकय 
देखते है। तो एक कुत्ता भुख भें योटह दफामे बागा जा यहा है। आऩने घी की कटोयह उठामी औय दौड े
उसके ऩीछे मह ऩुकायत ेहुए ‘प्रबो! मे योदटमाॉ रूखी हैं। आऩ रूखी योटह न खामॉ। भुझ ेघी चऩुड रेन ेदें, 
कपय बोग रगामें।’ बगवान ्उस कुत्त ेके शयहय से प्रकट हुए अऩने चतुबुइजरूऩ भें। नाभदेव उनके चयणों 
ऩय थगय ऩड।े  
 
भहायाष्र भें प्रचमरत वायकयह ऩनथ के एक प्रकाय से नाभदेवजी हह सॊस्थाऩक हैं। अनेक रोग उनकी 
प्रेयणा से बक्क्त के ऩावन ऩथ भें प्रवतृ हुए। 80 वषइ की अवस्था भें सॊवत ्1407 वव. भें नश्वय देह 
त्माककय मे ऩयभधाभ ऩधाये।  


