
 

1 
 

सॊत सुन्दरदास जी महाराज 
-स्वामी गॊगाधर बाबा 

बायतीम सॊत साहित्माकाश के चभकते ससताये के रूऩ भें  
विख्मात सॊत सुन्दय दास जी जन-जन के प्रेयणास्त्रोत फन े 
िुए िै। अध्मात्भ प्रेसभमों के फीच गुरु-सशष्मों का सम्फॊध  
एक नि ॊ कइइ जन्भों से जुड़ने का सफसे सुन्दय उऩभा सुन्दय  
दास जी की जीिन गाथा ि  िै।  
 
ऩुयाने सभम भें चार थी कक साधु रोग अऩना िस्त्र फुनन े 
के सरए जफ काभ ऩड़ता था सूत भाॉग रामा कयते थे।  
ऐसे ि  एक हदन दाददूमार के प्रेभी चरेे जग्गा जी आसभय  
नगय भें सुत भाॉग यिे थे औय अऩनी उभॊग भे मि िाॉक  
रगाते थे ‘‘दे भाइइ रे सूत भाइइ ऩूत’’ जफ साधू जी एक  
सोंककमा भिाजन के घय के साभने ऩिुॉचे जो दाददूमार  
का बक्त था तो िि िाॉक सुन उसकी कुॉ आय  कन्मा सती  
नासभनी तभाशा सभझ कय उनके साभने सूत राकय  
फोर  ‘‘रो फाफा जी सूत, जग्गा जी न ेकिा-रो भाइइ ऩूत’’। 
 
जफ िि रौटकय अऩने गुरु के स्त्थान ऩय आमे तो उनके  
अन्तमाइभी भिात्भा दाद ूजी ने किा कक त ुठगा आमा  
क्मोंकक इस कन्मा के बाग भें रड़का नि ॊ सरखा िै सो  
किाॉ से आिे सशिाम इसके कक त ूजाकय उसके गबइ भें िास कये। जग्गा जी उदास िोकय फोरे जो 
आज्ञा गुरुदेि ऩयॊत ुचयणो से अरग नि ॊ यखखएगा। गुरु जी न ेढाढस द  औय आज्ञा की कक उस रड़की 
के भाता-वऩता से कि आओ कक जिाॉ उस का ब्माि ठिये िय को जता दे कक जो ऩुर उत्ऩर िोगा िि 
ऩयभ बक्त िोगा ऩयॊतु 11 िर्इ की अिस्त्था भें िैयाग रे रेगा। जग्भा जी न े इस आज्ञा का तुयॊत 
प्रततऩारन ककमा।  
 
कुछ हदनों भें सती का ब्माि जमऩुय याज्म की ऩिर  याजधानी दौसा नगय भें ििाॉ के एक भिाजन शाि 
ऩयभानॊद ‘फूसय’ गोतत खॊडरेिार फतनमे के साथ िुआ। कइइ िर्इ ऩीछे जग्गा जी ने शय य त्माग कय सती 
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जी के गबइ िास ककमा औय हदन ऩूये िोने ऩय उनके गबइ से चरै सुद  निभीॊ को दोऩिय के सभम 
सम्ित ्1653 विक्रभ भें जन्भ िुआ था।  
 
सॊत सुन्दय दास जफ 6 िर्इ के थे तो उनके गुरु सॊत दाददूमार सम्ित ्1653 को दौसा भें ऩधायें । 
वऩता न ेफारक को चयणों भें डार हदमा। दमार जी उनके ससय ऩय िाथ धय कय फोरे ‘‘मि फारक फड़ा 
ि  सुन्दय िै’’ कोइइ कित ेिै कक िि ऐसा फोरे कक ‘‘अये सुॊदय त ूआ गमा’’ अथाइत ्जग्गा तून ेसुॊदय के 
शय य भें जन्भ धायण कय सरमा! जो कुछ िो सुन्दय नाभ आऩका तबी से ऩड़ा तबी आऩ दाद ूजी के 
सशष्म िुमे। उनका दशइन ऩात ेि  सुन्दय जी की फुवि कुछ औय ि  यॊग की िो गइइ औय गुरु बक्क्त का 
अॊकुय ऩौधसरयस िोकय रिरिाने रगा, िि उसी दभ गुरु के साथ िो सरमे औय नायामण भें दाद ूदमार 
का सम्ित ्1660 भें चोरा छुटने तक उनके चयणों भें यिे औय इतने कभ सभम भें ि  गुरु दमा औय 
ऩूिइ सॊस्त्काय के प्रताऩ से अऩना काभ ऩूया फना सरमा। सॊत दाद ूजी का ऩयरोक िोने ऩय उनके फडे े़ फेटे 
औय उत्तयाधधकाय  गय फ दास न ेसफ साधओुॊ को फुराकय उनका फड़ा आदय-सत्काय ककमा ऩयॊत ुइइष्र्मा 
िश सुन्दय दास जी का सबा भें कुछ अऩभान ककमा, उस सभम सुन्दय दास जी ने उनकी सशक्षा के 
िेत ुमि कडड़माॉ कि - 
 

क्या दनुनया असतूत करैगी, क्या दनुनया के रूसे से । 
साहहब सेती रहो सुरखरू, अआतम बखसे ऊसे।। 

क्या ककरऩन मूॉजी की माया, नाॉव न होय नऩूॊसे से। 
कूडा बचन जजन्होंने भाष्या, बबल्ऱी मरै न मूॉसे से।। 
जन सुन्दर अऱमस्त हदवाना, सब्द सुनाया धूॊसे से ।  

मानूॉ तो मरजाद रहैगी, नहहॊ मानूॊ तो घूॉसे।। 
 

मि फचन सकर सभाज के भन बामा। सॊत सुन्दय दास जी कुछ हदन साधु प्रमाग दास के साथ यिे 
कपय जगजीिन जी के साथ दौसा भें अऩने भाता-वऩता के घय आ गमे औय मिाॉ यित ेिुमे सत्सॊग एिॊ 
ऩठन-ऩाठन का शुरूआत ककमा। कपय काशी भें आकय सॊस्त्कृत की विद्मा िाससर ककमे। काशी से रौटने 
के फाद आऩकी ख्मातत सत्सॊग कीत्तइन औय ध्मानाभ्मास के कायण चायों तयप पैरने रगी। आऩ गुरु 
बाइइ यज्जफ के साथ यिकय दाद ू दमार जी िाणी का प्रचाय कयन े रगे। उस सभम रोग आऩके 
चभत्काय औय भहिभा केा देखकय ‘भदे खदुा’ किने रगे।  
 
सॊत सुन्दय दास जी का धचत्त अऩने गुरु बाइइ प्रमाग दास जी का सम्ित ्1699 भें देिान्त िो जाने ऩय 
सॊसाय से उदास िोने रगा। क्जससे आऩ तीथाइटन के सरमे तीथइ भें घूभने रगे। सॊत साहित्म भें आऩकी 
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यचना भित्िऩूणइ स्त्थान फना सरमा था। आऩके द्िाया यधचत ग्रन्थ तनम्न िैं- सुन्दय विरास, सिाांग 
मोग, ज्ञान-सभुद्र आहद। आऩ अनुभानत: सम्ित ्1744 तक पतेिऩुय भें यिे कपय सम्ित ्1745 के 
ऩीछे याभत कयते साॉगनेय को ऩधाये। जिाॉ दाददूमार जी के प्रधान सशष्म यज्जफ जी के साथ सत्सॊग 
कयते व्मतीत ककमे।  
सॊत सुन्दय दास जी सदा बगिान का बजन औय ध्मान कयते यित ेथे। अॊत सभम योगग्रस्त्त िो जाने 
के कायण सभक्त्त काततइक सुद  6 ििृस्त्ऩततिाय सम्ित ्1746 को शय य त्माग ककमा। अऩने अॊतकार भें 
उन्िोंने फड़ा ि  भासभइक फात किा था। िि अॊत ‘सभम की साखी’ के नाभ से विख्मात िै। 
 

मान लऱये अॊत:करण, जे इॊहिन के भोग। 
सुॊदर न्यारो आतमा, ऱागो देह को रोग।।1।। 
वैद्य हमारे रामजी, औषधध हू हरर नाम। 

सुॊदर यहै उऩाय अब, सुमररण आठों जाम।।2।। 
सुॊदर सॊशय को नहीॊ, बडी मुहच्छव येह।  

आतम ऩरमातम लमल्यो, रहो कक बबन्सो देह ।।3।। 
सात बरस सौ में घटैं इतन ेहदन की देह।  

सुॊदर आतम अमर है, देह खेइ की खेह ।।4।। 
 

आऩके भुख्म सशष्मों भें हटकैत दास, श्माभ दास, दाभोदय दास, तनभइर दास, नायामण दास थे। आऩ 
सशष्मों को प्राम: कइइ अनुशासन एिॊ प्रेभ की सशक्षा देते िुमे स्त्री सॊघ से दयू यिने का आदेश कयते थे। 
क्जस प्रकाय सॊत सुॊदय दास जी आजीिन फार ब्रह्भचाय  यिकय ऩयभात्भ बजन ककम, उसी तयि अऩने 
सशष्मों को बी जगत से उदासीन यिकय ऩयभात्भ धचॊतन कयने का उऩदेश हदमे थे।  


